Zabawy z piaskiem

Najwazniejszym narzedziem w czasie tej zabawy sa dziecigce raczki. To one przesypuja,
ugniatajg i przesiewaja piasek. Gotowe budowle mozna ozdobi¢ kamykami, muszelkami,
listkami. Zeby babki si¢ udawaty (i sprzatania byto mato), bedzie potrzebny piasek
kinetyczny. Jest zawsze wilgotny, $wietnie si¢ klei 1 nie rozsypuje. Mozna kupi¢ go w sklepie
lub zrobi¢ samemu, to tylko dwa sktadniki!

Piasek kinetyczny:

o maka kukurydziana (tyle, ile potrzebujecie piasku),
e olej spozywczy,
e barwnik spozywczy (opcjonalnie).

Do maki stopniowo dodajemy olej. Mieszamy do uzyskania odpowiedniej konsystencji.
Mala cukiernia

Ciastolinowe ciastka mogg mie¢ rdézne wielkosci, ksztatty i kolory, w roli wafelkéw do lodow
doskonale sprawdzg si¢ papierowe papilotki (takie, w ktorych piecze si¢ babeczki). Do
zabawy przyda si¢ watek, wykrawaczki do ciastek i wystgpujace w roli posypek cekiny,
brokatowy pyt, ziarenka maku lub sezamu.

Domowa ciastolina:

e 2 szklanki maki,

o 1 szklanka soli,

e 2 lyzki oleju roslinnego,

o 2 plaskie tyzki proszku do pieczenia,
e 1,5 szklanki goracej wody.

Wszystkie sktadniki nalezy wymieszac 1 intensywnie ugniatac, az si¢ potacza, a masa zrobi
si¢ zwarta 1 elastyczna. Ciastoling mozna zabarwi¢, dodajac do podzielonej na cze$ci masy
barwniki spozywcze.



